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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг является 
обязательной частью общепрофессионального цикла основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01–07, ОК 09. 

 

 Рабочая программа учебной дисциплины едина для всех форм обучения и может 
быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах 
повышения квалификации и переподготовки). 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01–07, 

ОК 09 

- обеспечивать инфекционную 
безопасность клиентов и персонала; 
- выполнять требования инфекционного 
контроля на рабочем месте; 
- осуществлять мероприятия по 
соблюдению санитарно-гигиенического 
режима в помещении, правил асептики 
и антисептики, условий стерилизации 
инструментов и материалов; 
- осуществлять мероприятия по 
предупреждению гепатита, ВИЧ-

инфекции 

-  систему инфекционного 
контроля; 
- инфекционную безопасность 
клиентов и персонала; 
- методы и средства дезинфекции, 
условия стерилизации 
инструментов; 
- правила асептики и антисептики; 
- мероприятия по предупреждению 
гепатита, ВИЧ-инфекции; 
- принципы оказания первой 
помощи при неотложных 
состояниях 

 

Учебная дисциплина ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг должна способствовать 

развитию личностных результатов ЛР 4,6,7,9,10, 13-17, 21, 24-27 в соответствии с 
Программой воспитания обучающихся ЧУПОО Фармацевтический колледж «Новые 
знания» по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
 

Очная форма обучения 

Объем образовательной программы - 98 ч., в том числе: 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем - 70 ч. 

Самостоятельная работа обучающихся - 22 ч. 

Промежуточная аттестация (экзамен) – 6 ч. 

 

 



5 
 

Заочная форма обучения 

Объем образовательной программы - 98 ч., в том числе: 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем - 10 ч. 

Самостоятельная работа обучающихся - 82 ч. 

Промежуточная аттестация (экзамен) – 6 ч. 

1.4. Формы промежуточной аттестации: 
Очная форма обучения 

Экзамен 

Заочная форма обучения 

Экзамен 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

2.1.1. Очная форма обучения 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 98 

в т. ч.: 

Лекции 52 

Практические занятия 16 

Самостоятельная работа 22 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

 

2.1.2. Заочная форма обучения 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 98 

в т. ч.: 

Обзорные (установочные) лекции 6 

Практические занятия 2 

Самостоятельная работа 82 

Домашние контрольные работы (1 семестр)  

Консультации 2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

2.2.1. Очная форма обучения 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем в часах 

Коды 
компетенций  
и личностных 
результатов 

формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте 74  

Тема 1.1. 
Инфекционный 
контроль. 
Инфекционная 
безопасность 

Содержание учебного материала  ОК 01–07, 

ОК 09 

ЛР 4,6,7,9,10, 13-

17, 21, 24-27 

Определение понятия нозокомиальная инфекция (ВБИ). 
Масштаб проблемы нозокомиальной инфекции, структура 

Способы передачи инфекции в учреждениях индустрии красоты. Факторы, 
влияющие на восприимчивость «хозяина» к инфекции. Группы риска и 
резервуары возбудителей. 
Резервуары возбудителей инфекции: руки персонала, инструменты, 
оборудование и т.д.  

2 

Инфекционный контроль  
Понятие «санитарно-противоэпидемический режим». Действующие 
нормативно-правовые документы, регламентирующие профилактику ВБИ, 
организационно-методические документы по инфекционному контролю и 
инфекционной безопасности: 
- ФЗ №323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации". 
- Санитарные правила СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

2  
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- Приказ № 770 о введении в действие отраслевого стандарта ост 42-21-2-85 

"Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения, методы, 
средства и режимы" 

Универсальные меры профилактики нозокомиальной инфекции 

Условия мытья рук. Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Надевание 
перчаток. Снятие использованных перчаток. Правила сбора, хранения и 
удаления отходов на рабочем месте 

4  

Профилактика ВИЧ- инфекции 
Профилактика профессиональных заражений. Состав аптечки «Анти-ВИЧ». 
Действия мастера при аварийных ситуациях. Меры профилактики при 
случайных попаданиях биологических жидкостей на кожу и слизистые 

4  

Дезинфекция 

Определение понятия дезинфекция. Виды и методы дезинфекции. Общие 
требования  
к дезинфекционному режиму. Документы, регламентирующие методы и 
режимы дезинфекции 

4  

Химические дезинфицирующие средства 

Характеристика современных средств дезинфекции. Меры 
предосторожности при работе 

с дезинфицирующими средствами 

4  

Предстерилизационная очистка 

Определение понятия предстерилизационая очистка (ПСО). Этапы 
предстерилизационной очистки. Моющие растворы для проведения 
предстерилизационной очистки, их приготовление, критерии 
использования. Дезинфицирующие средства, применяемые для ПСО. 
Контроль качества предстерилизационной очистки. Документы, 
регламентирующие проведение ПСО 

4  

Стерилизация 

Определение понятия стерилизация. Методы и режимы стерилизации. 
Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый 

4  

9. Контроль качества стерилизации 

Упаковочный материал для стерилизации. Методы контроля качества 
стерилизации (химический, физический и бактериологический). Сроки 

4  
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сохранения стерильности инструментов. Документы, регламентирующие 
методы и режимы стерилизации 

Практические занятия 

Практическое занятие №1 Инфекционный контроль. Изучение нормативных 
документов. ФЗ. СанПин.  
Практическое занятие №2 Дезинфекция 

Практическое занятие №3 Стерилизация 

Практическое занятие №4 Контроль качества стерилизации 

 

 

2 

2 

2 

2 

 

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и справочной литературой. 
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 
для выполнения самостоятельных работ. 

10  

Тема 1.2. 
Гигиенические 
основы в сфере 
услуг 

Содержание учебного материала    

 Гигенические требования к мастеру 

Требования к рабочей одежде и обуви мастера. Личная гигиена мастера, 
внешний вид.  
Санитарно-гигиенические требования к обработке рук мастера, уход за 
руками 

4  

Гигиенические требования к клиенту 

Личная гигиена клиента. Требования, предъявляемые клиенту, при оказании 
услуг в сфере индустрии красоты 

4  

Гигиенические требования к помещению и инвентарю 

Требования к температурному режиму, освещенности, вентиляции. Стандарт 
оснащения кабинета для оказания услуг в сфере красоты 

4  

Практические занятия 

Практическое занятие №5 Изучение нормативных документов с 
требованиями к рабочему месту мастера 

Практическое занятие №6 

Практическое занятие №7 

 

2 

2 

2 

 

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и справочной литературой. 
6  



9 
 

Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 
для выполнения самостоятельных работ. 

Раздел 2. Оказание первой помощи при неотложных состояниях 16  

Тема 2.1. 
Неотложные 
состояния, 
первая помощь 

 

 

Содержание учебного материала 
  

Первая помощь при обмороке, коллапсе 

Основные причины острой сосудистой недостаточности (обморока, 
коллапса). 
Диагностические признаки обморока, коллапса. 
Основные принципы оказания первой помощи при острой сосудистой 
недостаточности. 

2  

Первая помощь при кровотечениях 

Понятие о кровотечении. Классификация кровотечений. Признаки 
артериального, венозного, капиллярного, паренхиматозного кровотечений. 
Симптомы кровопотери. Способы остановки кровотечений 

2  

Первая помощь при поражении электрическим током, ожогах 

Диагностические признаки поражения электрическим током и ожогов. 
Классификация ожогов. 
Основные принципы оказания первой помощи при поражении 
электрическим током и ожогах 

2  

Первая помощь при травмах 

Диагностические признаки травм (порезы, ушибы, растяжения). Основные 
принципы оказания первой помощи 

2  

Практические занятия 

Практическое занятие №8 

Оказания первой помощи.  

2  

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и справочной литературой. 
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 
для выполнения самостоятельных работ 

6  

 
Консультация 

2  

 
Промежуточная аттестация (экзамен) 

6  
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Всего: - 98 ч., 
 в том числе: 

Лекции –52 ч.  
Практические занятия – 16 ч. 

Консультации – 2 ч. 
Промежуточная аттестация (экзамен) – 6 ч.  

Самостоятельная работа обучающихся - 22 ч. 

  

 

2.2.2. Заочная форма обучения 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем в часах 

Коды 
компетенций  
и личностных 
результатов 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Обеспечение производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте 74  

Тема 1.1. 
Инфекционный 
контроль. 
Инфекционная 
безопасность 

Содержание учебного материала  ОК 01–07, 

ОК 09 

ЛР 4,6,7,9,10, 13-

17, 21, 24-27 

Определение понятия нозокомиальная инфекция (ВБИ). 
Масштаб проблемы нозокомиальной инфекции, структура 

Способы передачи инфекции в учреждениях индустрии красоты. Факторы, 
влияющие на восприимчивость «хозяина» к инфекции. Группы риска и 
резервуары возбудителей. 
Резервуары возбудителей инфекции: руки персонала, инструменты, 
оборудование и т.д.  

2 

Самостоятельное изучение 

Инфекционный контроль  
  



11 
 

Понятие «санитарно-противоэпидемический режим». Действующие 
нормативно-правовые документы, регламентирующие профилактику ВБИ, 
организационно-методические документы по инфекционному контролю и 
инфекционной безопасности: 
- ФЗ №323 «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации". 
- Санитарные правила СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

- Приказ № 770 о введении в действие отраслевого стандарта ост 42-21-2-85 

"Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения, методы, 
средства и режимы" 

Самостоятельное изучение 

Универсальные меры профилактики нозокомиальной инфекции 

Условия мытья рук. Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Надевание 
перчаток. Снятие использованных перчаток. Правила сбора, хранения и 
удаления отходов на рабочем месте 

  

Самостоятельное изучение 

Профилактика ВИЧ- инфекции 
Профилактика профессиональных заражений. Состав аптечки «Анти-ВИЧ». 
Действия мастера при аварийных ситуациях. Меры профилактики при 
случайных попаданиях биологических жидкостей на кожу и слизистые 

  

Самостоятельное изучение 

Дезинфекция 

Определение понятия дезинфекция. Виды и методы дезинфекции. Общие 
требования  
к дезинфекционному режиму. Документы, регламентирующие методы и 
режимы дезинфекции 

  

Самостоятельное изучение 

Химические дезинфицирующие средства 

Характеристика современных средств дезинфекции. Меры 
предосторожности при работе 

с дезинфицирующими средствами 
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Самостоятельное изучение 

Предстерилизационная очистка 

Определение понятия предстерилизационая очистка (ПСО). Этапы 
предстерилизационной очистки. Моющие растворы для проведения 
предстерилизационной очистки, их приготовление, критерии 
использования. Дезинфицирующие средства, применяемые для ПСО. 
Контроль качества предстерилизационной очистки. Документы, 
регламентирующие проведение ПСО 

  

Самостоятельное изучение 

Стерилизация 

Определение понятия стерилизация. Методы и режимы стерилизации. 
Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый 

  

Самостоятельное изучение 

Контроль качества стерилизации 

Упаковочный материал для стерилизации. Методы контроля качества 
стерилизации (химический, физический и бактериологический). Сроки 
сохранения стерильности инструментов. Документы, регламентирующие 
методы и режимы стерилизации 

  

Самостоятельная работа 

Практическое задание №1 Инфекционный контроль. Изучение нормативных 
документов. ФЗ. СанПин.  
Практическое задание №2 Дезинфекция 

Практическое задание №3 Стерилизация 

Практическое задание №4 Контроль качества стерилизации 

 

 

 

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и справочной литературой по Теме 1.1. Инфекционный 
контроль. Инфекционная безопасность. 

Выполнение практических заданий.  
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 
для выполнения самостоятельных работ. 

48  

Тема 1.2. 
Гигиенические 

Содержание учебного материала    

 Самостоятельное изучение 

Гигенические требования к мастеру 

2  
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основы в сфере 
услуг 

Требования к рабочей одежде и обуви мастера. Личная гигиена мастера, 
внешний вид.  
Санитарно-гигиенические требования к обработке рук мастера, уход за 
руками 

Самостоятельное изучение 

Гигиенические требования к клиенту 

Личная гигиена клиента. Требования, предъявляемые клиенту, при оказании 
услуг в сфере индустрии красоты 

  

Самостоятельное изучение 

Гигиенические требования к помещению и инвентарю 

Требования к температурному режиму, освещенности, вентиляции. Стандарт 
оснащения кабинета для оказания услуг в сфере красоты 

  

Практические занятия 

Практическое задание №5 Гигенические требования к мастеру 

Практическое задание №6 Гигиенические требования к клиенту 

Практическое задание №7 Гигиенические требования к помещению и 
инвентарю 

  

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и справочной литературой по Теме 1.2. Гигиенические 
основы в сфере услуг. 

Выполнение практических заданий. 
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 
для выполнения самостоятельных работ. 
Домашняя контрольная работа. 

22  

Раздел 2. Оказание первой помощи при неотложных состояниях 16  

Тема 2.1. 
Неотложные 
состояния, 
первая помощь 

 

Содержание учебного материала 
2  

Первая помощь при обмороке, коллапсе 

Основные причины острой сосудистой недостаточности (обморока, 
коллапса). 
Диагностические признаки обморока, коллапса. 
Основные принципы оказания первой помощи при острой сосудистой 
недостаточности. 
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 Первая помощь при кровотечениях 

Понятие о кровотечении. Классификация кровотечений. Признаки 
артериального, венозного, капиллярного, паренхиматозного кровотечений. 
Симптомы кровопотери. Способы остановки кровотечений 

  

Первая помощь при поражении электрическим током, ожогах 

Диагностические признаки поражения электрическим током и ожогов. 
Классификация ожогов. 
Основные принципы оказания первой помощи при поражении 
электрическим током и ожогах 

  

Первая помощь при травмах 

Диагностические признаки травм (порезы, ушибы, растяжения). Основные 
принципы оказания первой помощи 

  

Практические занятия 

Практическое занятие №8 

Оказания первой помощи.  

2  

Самостоятельная работа 

Работа с учебной и справочной литературой. 
Поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации 
для выполнения самостоятельных работ 

12  

 
Консультация 

2  

 
Промежуточная аттестация (экзамен) 

6  

Всего: - 98 ч., 
 в том числе: 
Лекции –6 ч.  

Практические занятия – 2 ч. 
Консультации – 2 ч. 

Промежуточная аттестация (экзамен) – 6 ч.  
Самостоятельная работа обучающихся - 82 ч. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Для реализации программы учебной дисциплины ОП.03 Санитария и гигиена в 
сфере услуг должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

ОП.03 
Санитария и 
гигиена в 
сфере услуг 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин», 
учебная аудитория для проведения занятий всех видов, в том числе групповых 
и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации 

- доска магнитно-маркерная 

- стол, стул для преподавателя  
- столы, стулья обучающихся 

- компьютер с выходом в сеть Интернет; 
- шкаф для муляжей и модулей; 
- наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 
обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие рабочим 
программам дисциплин (модулей):  
Учебно-наглядные пособия: 
- таблицы (плакаты) по темам 

Технические средства обучения: 
- мультимедийный проектор, экран настенный; 
Лицензионное программное обеспечение и базы данных: 
Microsoft WINHOME 10 Russian Academic OLP ILicense Сублицензионный 
договор № 67307590 от 31.08.2018 бессрочный) 
Google Chrome (Свободно распространяемое ПО),  
Антивирусная программа ESET Endpoind Security (лицензия ESET NOD32 

Smart Security Business Edition). 

Автоматизированная система, на платформе информационной оболочки 
портала InStudy https://dist.fknz.ru/ 

Электронно-библиотечная система - Образовательная платформа Юрайт: 

https://urait.ru/ 

Электронно-библиотечная система «Консультант студента» 

https://www.studentlibrary.ru 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет   
- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в 
электронную информационно-образовательную среду и электронно-

библиотечную систему:  
Помещения для самостоятельной работы и курсового проектирования 

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в 
электронную информационно-образовательную среду и электронно-

библиотечную систему: 
Помещение для всех дисциплин и модулей в течение всего периода обучения.  
Актовый зал для проведения научно-студенческих конференций и 
мероприятий: 
специализированные кресла для актовых залов; трибуна, экран; технические 
средства, служащие для представления информации большой аудитории; 
видео увеличитель (проектор); 
демонстрационное оборудование и аудиосистема 

 

 

https://dist.fknz.ru/
https://urait.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
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3.2.2. Основные электронные издания  
1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 499 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00398-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/511741. 

2. Коленько, Н. Г. Сестринское дело в косметологии : учебное пособие / Н. Г. Коленько, 
Т. Г. Снегирева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-6665-0. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html 

3. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 192 с. : ил. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7543-0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

4. Агкацева, С. А.  Сестринская помощь в дерматологии и венерологии : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 718 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12901-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/519111. 

5. Агкацева, С. А.  Сестринская помощь в дерматологии и венерологии. Практикум : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 344 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-12903-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519123. 

6. Агкацева, С. А.  Технология выполнения простых медицинских услуг в 
дерматологии и венерологии : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / С. А. Агкацева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 519 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12902-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519125. 

7. Кочергин, Н. Г. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии : учебник / Н. Г. 
Кочергин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-7572-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475720.html. 

8. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и 
эпидемиологии : учебник / Т. В. Антонова, М. М. Антонов, В. Б. Барановская, Д. А. Лиознов. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-7577-5. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html  

9. Емцев, В. Т.  Микробиология : учебник для среднего профессионального 
образования / В. Т. Емцев, Е. Н. Мишустин. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 428 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09738-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/513917. 

10. Микробиология: возбудители бактериальных воздушно-капельных инфекций : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. И. Кафарская [и др.] ; 
под общей редакцией Л. И. Кафарской. — 4-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 115 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13346-2. — Текст : 

https://urait.ru/bcode/511741
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466650.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
https://urait.ru/bcode/519111
https://urait.ru/bcode/519123
https://urait.ru/bcode/519125
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475720.html.
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html
https://urait.ru/bcode/513917
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электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518948. 

11. Основы микробиологии и иммунологии : учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. 
Бойченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-7086-2. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470862.html. 

 

3.3. Воспитательная составляющая программы 

 

Воспитательная система в колледже направлена на формирование и развитие 
интеллектуальной, культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, 
будущего специалиста, сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие 
моральные и патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной 
культурой, активной гражданской позицией. 
 

3.4. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья  
 

 Колледж предоставляет инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 
здоровья (по их заявлению) возможность обучения по образовательной программе, 
учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей 
и, при необходимости обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц. 
 

3.5. Организация учебного процесса при заочной форме обучения  
 

В учебных циклах образовательной программы выделяется объем работы 
обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам учебных занятий (урок, 
практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), практики (в 
профессиональном цикле) и самостоятельной работы обучающихся. 

Основной формой организации образовательного процесса при заочной форме 
обучения является лабораторно-экзаменационная сессия (далее - сессия), включающая в 
себя весь комплекс лабораторно-практических работ, теоретического обучения и 
оценочных мероприятий: обязательные учебные (аудиторные) занятия (установочные, 
обзорные, практические, лабораторные занятия), курсовые работы (проекты), 
промежуточную аттестацию, консультации, дни отдыха, индивидуальная самостоятельная 
работа с учебной литературой. 

Заочная форма обучения сочетает в себе черты самостоятельной подготовки и очного 
обучения, характеризуется этапностью и разделена на три части (периода): установочная, 
зимняя, летняя, исходя из особенностей работы и контингента обучающихся. На первом 
этапе (установочная сессия) обучающийся осваивает базовые знания, умения, компетенции 
путем изучения учебно-методической литературы и иных информационных ресурсов; 
отводимое на неё время включено в общую продолжительность сессии на данном курсе. На 
втором этапе (зачётно-экзаменационная сессия) - преподаватель проводит проверку 
освоенного обучающимся материала.  

Наименование дисциплин и их группирование по циклам идентично учебному плану 
для очного обучения. 

При заочной форме обучения бюджет времени обязательных учебных занятий не 
позволяет выполнить в полном объеме лабораторно-практические занятия в период 

https://urait.ru/bcode/518948
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470862.html.
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лабораторно-экзаменационных сессий, предусмотрено самостоятельное выполнение 
студентами части этих работ. 

В межсессионный период обучающимися по заочной форме обучения выполняются 
домашние контрольные работы в соответствии с учебным планом.  Домашние контрольные 
работы подлежат обязательному рецензированию, которое может выполняться с 
использованием всех доступных современных информационных технологий.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

В результате освоения дисциплины 
обучающийся должен знать: 
- систему инфекционного контроля; 
- инфекционную безопасность 
клиентов и персонала; 
- методы и средства дезинфекции, 
условия стерилизации инструментов; 
- правила асептики и антисептики; 
- мероприятия по предупреждению 
гепатита, ВИЧ-инфекции; 
- принципы оказания первой помощи 
при неотложных состояниях 

«5» - 100 - 90% 

правильных ответов  
«4» - 89 - 80 % 

правильных ответов 

«3» - 79 -70% 

правильных ответов  
«2» - менее 70% 
правильных ответов  

Методы устного, 
тестового контроля 
знаний: 
- Задания в тестовой 
форме 

- Беседа 

- Анализ 
выполнения 
заданий для 
самостоятельной 
работы 

В результате освоения учебной 
дисциплины обучающийся должен 
уметь: 
- обеспечивать инфекционную 
безопасность клиентов и персонала; 
- выполнять требования 
инфекционного контроля на рабочем 
месте; 
- осуществлять мероприятия по 
соблюдению санитарно-

гигиенического режима в помещении, 
правил асептики и антисептики, 
условий стерилизации инструментов и 
материалов; 
- осуществлять мероприятия по 
предупреждению гепатита, ВИЧ-

инфекции 

«5» - 100 - 90% 

правильных ответов  
«4» - 89 - 80 % 

правильных ответов 

«3» - 79 -70% 

правильных ответов  
«2» - менее 70% 
правильных ответов 

Методы устного, 
практического, 
тестового контроля 
знаний: 
- Экспертная оценка 
решения 
профессиональных 
задач 

- Задания в тестовой 
форме 

- Беседа 

- Анализ 
выполнения 
заданий для 
самостоятельной 
работы 

  Оценка личностных результатов может быть произведена с применением 
следующих форм оценивания:  
- неперсонифицированная (характеризующая достижения в учебной группе, у конкретного 
педагогического работника, в образовательной организации в целом);  
- качественная (измеренная в номинативной шкале: есть/нет);  
- количественная (измеренная, например, в ранговой шкале: больше/меньше);  
- интегральная (оцененная с помощью комплексных тестов, портфолио, выставок, 
презентаций);  
- дифференцированная (оценка отдельных аспектов развития). 
При этом могут предусматриваться следующие методы оценивания:  
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- наблюдение;  
- портфолио;  
- экспертная оценка;  
- стандартизованные опросники; 
- проективные методы;  
- самооценка;  
- анализ продуктов деятельности (проектов, практических, творческих работ) и т.д. 
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Приложение 1  

Планирование учебных занятий с использованием активных и интерактивных форм 
и методов обучения обучающихся 

Тема учебного занятия Активные и интерактивные формы и методы обучения 

Практическая работа По 
теме «Гигенические 
требования к мастеру» 

 

Дискуссия. Дискуссия – это публичное обсуждение или 
свободный вербальный обмен знаниями, суждениями, идеями 
или мнениями по поводу какого-либо спорного вопроса, 
проблемы. Ее существенными чертами являются сочетание 
взаимодополняющего диалога и обсуждения-спора, столкновение 
различных точек зрения, позиций. При проведении дискуссии 
могут использоваться различные организационные формы 
занятий. 
 

Предлагается провести в форме Дебатов на тему «Гигенические 
требования к мастеру» 
 

Дебаты – формализованное обсуждение, построенное на основе 
выступлений участников – представителей двух или более 
противостоящих, соперничающих команд (групп). Данная 
образовательная технология основывается на умении 
анализировать события, концентрироваться на обсуждаемой 
проблеме, собирать и обрабатывать информацию, творчески 
осмысливать возможности ее применения, определять 
собственную точку зрения по данной проблеме и защищать ее, 
организовывать взаимодействие в группе на основе соблюдения 
принятых правил и процедур совместной деятельности 

Практическая работа по 
теме «Гигиенические 
требования к 
помещению и 
инвентарю» 

Разбор конкретных ситуаций (кейс-метод). Метод кейсов 
представляет собой изучение, анализ и принятие решений по 
ситуации, которая возникла в результате происшедших событий, 
реальных ситуаций или может возникнуть при определенных 
обстоятельствах в конкретной организации в тот или иной момент 
времени. Метод разбора конкретных ситуаций может быть 
представлен такими своими разновидностями как решение 
ситуационных задач, выполнение ситуационных упражнений, 
кейс-стади, метод «инцидента» и проч. Существует несколько 
вариантов организации занятий с использованием метода разбора 
конкретных ситуаций: 
 

В процессе подготовительной работы перед разбором 
конкретных ситуаций студент должен устранить пробелы в 
знаниях путем предварительного изучения описания ситуации. 
Анализ ситуации проводится фронтально с участием 
преподавателя. 

Практическая работа по 
теме «Оказания первой 
помощи». 

Деловая игра – форма воссоздания предметного и социального 
содержания будущей профессиональной деятельности 
специалиста, моделирования тех систем отношений, которые 
характерны для этой деятельности, моделирования 
профессиональных проблем, реальных противоречий и 
затруднений, испытываемых в типичных профессиональных 
проблемных ситуациях. 
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Приложение 2  

ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ 

 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе 

на ________/________ учебный год 

 

В рабочую программу учебной дисциплины ОП.03 Санитария и гигиена в сфере услуг 

 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

вносятся следующие дополнения и изменения: 
 

 


