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Введение
1. Место учебной практики в структуре образовательной программы Программа учебной практики является частью профессионального модуля: «ПМ.01 Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения». 

Рабочая программа учебной практики является частью образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 33.02.01 Фармация.
2. Цели и задачи учебной практики

Учебная практика направлена на формирование у обучающихся практических профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, реализуется в рамках модуля по основному виду деятельности (ВД) «Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения» для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной специальности 

Цель практики: комплексное освоение всех видов профессиональной деятельности по специальности, развитие общих и формирование профессиональных компетенций, приобретение необходимых умений и опыта практической работы по специальности в условиях аптечной организации, а именно:

- оформление торгового зала с использованием элементов мерчандайзинга;

- соблюдение условий хранения лекарственных средств и товаров аптечного ассортимента;

- оказание консультативной помощи в целях обеспечения ответственного самолечения;

- использование вербальных и невербальных способов общения в профессиональной деятельности;

- применение современных технологий и обоснование рекомендации при отпуске товаров аптечного ассортимента.

Задачи практики

- знакомство с ассортиментом лекарственных препаратов в аптеке;

- формирование у студентов навыков по правилам соблюдения санитарно–гигиенического режима, охраны труда, техники безопасности и противопожарной безопасности;

- формирование у студентов фармацевтического мышления и поведения, обеспечивающего решение профессиональных задач.

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен:

иметь практический опыт: 

- реализовывать лекарственные средства и товары аптечного ассортимента; 

уметь: 

- применять современные технологии и давать обоснованные рекомендации при отпуске лекарственных препаратов и товаров аптечного ассортимента; 

- оформлять торговый зал с использованием элементов мерчандайзинга; 

- соблюдать условия хранения лекарственных средств и товаров аптечного ассортимента;

- информировать потребителей о правилах сбора, сушки и хранения лекарственного растительного сырья; 

- оказывать консультативную помощь в целях обеспечения ответственного самолечения; 

- использовать вербальные и невербальные способы общения в профессиональной деятельности
3. Количество часов на освоение программы практики и формы проведения
Учебная практика проводится в соответствии с утвержденным учебным планом и графиком учебного процесса 2 курса в IV семестра: количество недель - 2, количество часов – 72.
4. Результат освоения программы учебной практики
Результатом освоения учебной практики по ПМ.01 «Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения» является овладение обучающегося основным видом деятельности: оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения, в также общими и профессиональными компетенциями: 
Перечень общих компетенций (ОК)
ОК 01 - Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам 

ОК 02 – Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности

ОК 03 – Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие
ОК 04 – Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами
ОК 05 - Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
ОК 06 - Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения
ОК 07 - Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 08 - Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого уровня физической подготовленности
ОК 09 - Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
ОК 10 – Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках
ОК 11 – Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере

ОК 12 - Оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи гражданам при несчастных случаях, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью.
Перечень профессиональных компетенций

ПК 1.1 - Организовывать подготовку помещений фармацевтической организации для осуществления фармацевтической деятельности

ПК 1.3 - Оказывать информационно-консультативную помощь потребителям, медицинским работникам по выбору лекарственных препаратов и других товаров аптечного ассортимента;
ПК 1.7 - Оформлять первичную учетно-отчетную документацию по виду деятельности;

ПК 1.9 - Организовывать и осуществлять прием, хранение лекарственных средств, лекарственного растительного сырья и товаров аптечного ассортимента в соответствии с требованиями нормативно-правовой базы, 

ПК 1.11 - Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия при чрезвычайных ситуациях.

5. Содержание учебной практики


Учебная практика по ПМ. 01. «Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения» содержит разделы (таблица 1). 
Таблица 1

Содержание учебной практики 

	Название междисциплинарного курса
	Раздел
	Описание в отчете
	Кол-во дней практики

	ПМ.01. «Оптовая и розничная торговля лекарственными средствами и отпуск лекарственных препаратов для медицинского и ветеринарного применения»
	1. Введение
	Прохождение общего инструктажа/ инструктажа по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, правилами внутреннего трудового распорядка.
 Ознакомление с целью и задачами практики, правилами оформления Отчета и документов.
Знакомство с деятельностью аптечной организации, охраной труда и техникой безопасности, опасными факторами в производственных помещениях аптеки
	1 день

 

	
	2. Общее устройство аптеки, ее производственные помещения и их назначение


	Ознакомление с помещениями (зонами) аптечной организации, их назначением.

Ознакомление с устройством, оборудованием производственных помещений аптеки. 

Составление описания помещения и зарисовка плана аптеки.
	2 день

 

	
	3. Санитарный режим в аптеке.
	Ознакомление с правилами соблюдения санитарно–гигиенического режима.

Изучение правил соблюдения санитарного режима в аптечной организации, в производственных помещениях аптеки.
	3 день



	
	4. Приемка и хранение товаров аптечного ассортимента в аптеке: порядок и документация первичного учета
	Изучение особенностей организации приема, хранения лекарственных средств в соответствии с требованиями нормативно-правовой базы.

 Ознакомление с правилами оформления документов первичного учета.
	4 день



	
	5. Общая фармакология. Медицинская рецептура.


	Повторение раздела общая фармакология и медицинская рецептура. 
Закрепление правил оформления рецептурных бланков и выписывания лекарственных форм
	5 день

 

	
	6. Фармацевтическое консультирование.
	Ознакомление с особенностями информирования населения, медицинских работников учреждений здравоохранения о товарах аптечного ассортимента
	6 день

	
	7. Лекарственные средства, влияющие на ЦНС.


	Участие в оформлении торгового зала демонстрационного аптечного киоска колледжа.

Изучение лекарственные средств, влияющих на ЦНС.
	7 день

	
	
	Знакомство с товарами аптечного ассортимента на примере лекарственных средств, влияющих на периферическую нервную систему
	8 день

	
	
	Знакомство с товарами аптечного ассортимента на примере лекарственных средств, влияющих на центральную нервную систему.
	9 день

	
	
	Подготовка и защита отчета по учебной практике
	10 день

	Итого:
	2 нед. 

72 ч.


6. Задания для выполнения студентами

Раздел 1. Введение
Задание 1. Ознакомится с правилами техники безопасности

1. Общие требования охраны труда

1.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране труда для фармацевта.

1.2. На фармацевта могут воздействовать опасные и вредные производственные факторы:

— повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;

— опасность травмирования осколками стеклянной тары;

— повышенный уровень токсических продуктов, ядовитых, сильнодействующих и взрывопожароопасных веществ;

— повышенная запыленность воздуха рабочей зоны лекарственными веществами;
— нервно-психические перегрузки, возникающие при контакте с посетителями аптеки;

— повышенное напряжение органов зрения.

1.3. Фармацевт извещает своего непосредственного руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого заболевания.

1.4. Фармацевту следует:

— оставлять верхнюю одежду, обувь, головной убор, личные вещи в гардеробной;
— перед началом работы мыть руки с мылом, надевать чистую санитарную одежду, подбирать волосы под колпак;

— после посещения туалета мыть руки с мылом;

— не принимать пищу на рабочем месте.

1.5. К работе фармацевтом допускаются лица не моложе 18 лет, имеющее специальное образование, прошедшие медицинское освидетельствование, теоретическое и практическое обучение, проверку знаний требований охраны труда в установленном порядке, имеющие соответствующую группу по электробезопасности, и получившие допуск к самостоятельной работе.

1.6. Фармацевт обеспечивается санитарной одеждой в соответствии с действующими нормами.

1.7. Фармацевту необходимо знать и строго соблюдать требования по охране труда, пожарной безопасности, производственной санитарии.

1.8. Присутствие посторонних лиц во время работы не допускается.

1.9. Фармацевт должен проходить обучение по охране труда в виде: вводного инструктажа, первичного инструктажа на рабочем месте, повторного инструктажа, внепланового инструктажа, целевого инструктажа и специального обучения в объеме программы подготовки по профессии, включающей вопросы охраны труда и требования должностных обязанностей по профессии.

1.10. Фармацевту необходимо:

— соблюдать правила внутреннего трудового распорядка и установленный режим труда и отдыха;

— выполнять работу, входящую в его обязанности или порученную непосредственным руководителем, при условии, что он обучен правилам безопасного выполнения этой работы;

— применять безопасные приемы выполнения работ;

— знать место нахождения первичных средств пожаротушения;

— уметь оказывать первую помощь пострадавшим.

1.11. Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных для этой цели местах.

1.12. Не допускается выполнять работу, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических средств, психотропных, токсических или других одурманивающих веществ, а также распивать спиртные напитки, употреблять наркотические средства, психотропные, токсические или другие одурманивающие вещества на рабочем месте или в рабочее время.

1.13. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции об охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии законодательством РФ и с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.

2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1 Застегнуть надетую санитарную одежду на все пуговицы (завязать завязки), не допуская свисающих концов одежды. Не закалывать одежду булавками, иголками, не держать в карманах одежды острые, бьющиеся предметы.

2.2. Проверить работу местной вытяжной вентиляции.

2.3. Проветрить рабочее помещение.

2.4. Подготовить рабочее место для безопасной работы:

— обеспечить наличие свободных проходов;

— проверить устойчивость медицинского стола, стеллажа, прочность крепления оборудования к фундаментам и подставкам;

Проверить внешним осмотром:

— достаточность освещения рабочей поверхности;

— отсутствие свисающих и оголенных концов электропроводки;

— отсутствие посторонних предметов внутри и вокруг оборудования;

— состояние полов (отсутствие выбоин, неровностей, скользкости);

— исправность применяемого инструментария и оборудования.

2.5. На рабочем месте не должен находиться неиспользуемое в работе оборудование, электроприборы, приспособления, посуда и другие вспомогательные материалы.

2.6. Провести визуальный осмотр имеющихся на рабочем месте средств пожаротушения.

2.7. Убедиться в наличие аптечки первой медицинской помощи.

2.8. В случае обнаружения дефектов немедленно сообщить об этом руководителю.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1 Выполнять только ту работу, по которой прошел обучение, инструктаж по охране труда и к которой допущен работником, ответственным за безопасное выполнение работ.

3.2. На месте проведения работ запрещено присутствие посторонних лиц.

3.3. Применять необходимые для безопасной работы исправное оборудование, инструмент, средства механизации, приспособления; использовать их только для тех работ, для которых они предназначены.

3.4. В период массовых простудных заболеваний фармацевт должен прикрывать рот и нос марлевой повязкой и дезинфицировать руки 9,5%-ным раствором хлорамина.

3.5. Все нагревательные приборы должны устанавливаться на теплоизолирующие материалы.

3.6. Фармацевт должен следить за целостностью стеклянных приборов, оборудования и посуды и не допускать использования в работе разбитых предметов.

3.7. Не допускать попадания на кожу рук лекарственных препаратов.

3.8. Не допускается поднимать баллоны и носить их перед собой.

3.9. При выполнении погрузочно-разгрузочных работ вручную должны соблюдаться следующие нормы:

— разовый подъём (без перемещения) тяжестей: для женщин — не более 15 кг, для мужчин — не более 50 кг;

— подъем и перемещение тяжестей: а) при чередовании с другой работой (до 2 раз в час) для женщин — не более 10 кг, для мужчин — не более 30 кг;

б) постоянно в течение смены — для женщин не более 7 кг, для мужчин не более 15 кг.

3.10. Запрещается:

— пробовать на вкус и запах используемые препараты;

— хранить и применять препараты без этикеток, а также в поврежденной упаковке, с истекшим сроком годности;

— использовать в работе битую стеклянную посуду и приборы;

— хранить в холодильнике вещества с резким запахом, легковоспламеняющиеся, щелочи, огнеопасные, горючие и легкоиспаряющиеся вещества;

— работать при отключенных системах вентиляции, водоснабжения, канализации;

— прикасаться к оголенным проводам;

— работать на неисправном оборудовании;

— оставлять без присмотра включенные электроприборы и оборудование.

3.11. Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории организации, пользоваться только установленными проходами.

3.12. При работе на электрическом оборудовании, аппаратах и приборах, ПК не разрешается:

— при включенном питании прикасаться к панелям с разъемами оборудования, разъемам питающих и соединительных кабелей;

— загромождать верхние панели оборудования, рабочее место бумагами, посторонни

ми предметами;

— производить переключения, отключение питания во время выполнения активной задачи;

— допускать попадание влаги на поверхность оборудования;

— включать сильно охлажденное (принесенное с улицы в зимнее время) оборудование;

— производить самостоятельно вскрытие и ремонт оборудования;

— вытирать пыль на включенном оборудовании;

— работать при недостаточном освещении и при наличии только местного освещения.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. В случае появления задымления или возгорания немедленно прекратить работу, отключить электрооборудование, вызвать пожарную охрану, сообщить непосредственному руководителю, принять меры к эвакуации из помещения. При ликвидации загорания необходимо использовать первичные средства пожаротушения, принять участие в эвакуации людей и материальных ценностей. При загорании электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или порошковые.

4.2. В случае розлива кислот, щелочей, других агрессивных реагентов фармацевт должен принять необходимые меры для ликвидации последствий: открыть окна, проветрить помещение, осторожно убрать пролитую жидкость.

4.3. При ожоге кислотой, щелочью или другими агрессивными реагентами необходимо смыть пораженную поверхность сильной струёй воды, а затем обработать соответствующим образом.

4.4. При несчастном случае необходимо оказать пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не приведет к аварии.

5. Требования охраны труда по окончании работы

5.1. Отключить оборудование и аппараты (кроме холодильника).

5.2. Рабочее место привести в порядок.

5.3. Приборы, инструменты убрать в установленное место.

5.4. Санитарную одежду поместить в специально отведённый для неё шкаф.

5.5. Провести необходимые санитарно-гигиенические мероприятия.

5.6. Обо всех обнаруженных неисправностях и недостатках сообщить своему непосредственному руководителю.

Раздел 2. Общее устройство аптеки, ее производственные помещения и их назначение
Задание 1. Ознакомиться с помещениями (зонами) аптечной организации, их назначением (посещение демонстрационного аптечного киоска колледжа, кабинет 105, 1 этаж).

Задание 2. Зарисовать план аптечной организации.
Задание 3. Принять участие в оформлении витрин демонстрационного аптечного киоска колледжа.
Раздел 3. Санитарный режим в аптеке
Задание 1. Обсудить с преподавателем, ответить на вопросы и тезисно отразить ответы на вопросы в Отчете.

Вопросы:
1. Санитарные требования к помещениям и оборудованию аптек.

2. Санитарное содержание помещений, оборудования и инвентаря.

3. Санитарно-гигиенические требования к персоналу аптек.

4. Объекты микробиологического контроля в аптеках.

5. Обработка рук персонала.

6. Меры предосторожности при работе с моющими и дезинфицирующими средствами и оказание первой помощи.

7. Перечень веществ, используемых для дезинфекции.
8. Нормативные документы по соблюдению санитарного режима.
Задание 2. Дать определение понятиям (с помощью справочной литературы).
Санитарная одежда – ________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Контаминация микроорганизмами – ___________________________
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Асептика – ___________________________________________________
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Дезинфекция – _______________________________________________
_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Раздел 4. Приемка и хранение товаров аптечного ассортимента в аптеке: порядок и документация первичного учета
Задание 1. А. Назовите основные документы по хранению лекарственных препаратов и товаров аптечного ассортимента.

Б. Назовите документ, который регламентируют порядок и правила приемочного контроля в аптеке.

Задание 2. Решите ситуационную задачу (с помощью справочной литературы).
Аптечная организация города N. получила лекарственный растительный препарат «Чистотела трава» пачка картонная 50 г - 25 упаковок. Фармацевт, осуществляющий приѐмку товара, провѐл приѐмочный контроль и зарегистрировал полученный препарат в журнале предметно-количественного учѐта. Для хранения поступивший товар размещѐн в шкаф с маркировкой «Лекарственное растительное сырьѐ». 
Вопросы: 1. Кто может в аптеке заниматься приѐмочным контролем? Нужен ли документ, подтверждающий право заниматься приѐмочным контролем (удостоверение, справка, сертификат и т.д.)?
 2. Какой документ определяет правила приѐмки готовых лекарственных форм в аптеке?
3. Назовите требования к наличию и размещению приборов для регистрации параметров воздуха в местах хранения лекарственных средств, а также правила регистрации этих показателей. Охарактеризуйте показатели влажности и температуры, оптимальные для хранения лекарственного растительного сырья и лекарственных растительных препаратов. Каковы требования к освещѐнности при размещении лекарственного растительного сырья и препаратов?
 4. Оцените действие фармацевта, зарегистрировавшего полученный препарат в журнал предметно-количественного учѐта.
Задание 3. Решите ситуационную задачу (с помощью справочной литературы).
В аптеку многопрофильной медицинской организации поступил лекарственный препарат «Флюарикс», вакцина для профилактики гриппа, суспензия для в/м и п/к введения 0,5 мл (1 доза). На упаковке вакцины указано: «Хранить при температуре от 2 °С до 8 °С; не замораживать». Фармацевт аптеки после приѐмки товара, освобождения вакцины из термоконтейнера и анализа условий хранения, указанных на упаковке, поместил вакцину в фармацевтический холодильник с надписью: «Внутреннее» к другим лекарственным препаратам, хранящимся в данном температурном диапазоне. Заведующая аптекой, следившая за действиями фармацевта, сделала ему замечание. 
Вопросы: 1. Укажите, к какой фармакотерапевтической группе относится Флюарикс, по каким показаниям его применяют. 
2. В чем состоит особенность хранения данного лекарственного препарата?
 3. Проанализируйте ситуацию и дайте оценку действиям провизора.
Раздел 5. Общая фармакология. Медицинская рецептура.

Задание 1. Ответить на тестовые вопросы:

1) Выберите правильное определение понятия «лекарственная форма»:

1. Лекарственная форма – это форма, придаваемая лекарственному препарату для удобства его продажи и реализации аптечными организациями.

2. Лекарственная форма – это состояние лекарственного препарата, соответствующее способам его введения и применения и обеспечивающее достижение необходимого лечебного эффекта.

3. Лекарственная форма – это состояние, которое принимает лекарственный препарат после попадания в организм пациента.

2) Выберите несколько правильных ответов: в настоящее время лекарственные формы классифицируются по:

1. Агрегатному состоянию

2. Стоимости технологического процесса изготовления

3. По способу применения и методу дозирования

4. Стоимости готового препарата на рынке

5. По дисперсиологическим свойствам

3) Дополните: Жидкие, твердые, мягкие, газообразные – это типы лекарственных форм при классификации по…

Задание 2. Соотнесите тип лекарственной формы и ее классификационную характеристику по агрегатному состоянию:

	1) Мазь
	1. Жидкие ЛФ

	2) Капсула
	

	3) Паста
	

	4) Эмульсия
	

	5) Суспензия
	2. Твердые ЛФ

	6) Раствор
	

	7) Драже
	

	8) Гранулы
	

	9) Лекарственный сбор
	3. Мягкие ЛФ

	10) Настойка
	

	11) Линимент
	

	12) Порошок
	


Задание 3. Соотнесите тип лекарственной формы и ее классификацию в зависимости от пути введения:

NB! Некоторые лекарственные формы подходят для обоих способов введения.

	1) Мазь
	1. ЛФ, используемые для парентерального пути введения



	2) Таблетка
	

	3) Пластырь
	

	4) Эмульсия
	

	5) Суспензия
	

	6) Глазные капли
	2. ЛФ, используемые для 

энтерального пути введения

	7) Драже
	

	8) Экстракт
	

	9) Раствор
	

	10) Настойка
	


Задание 4. Провести фармацевтическую экспертизу рецептурной прописи:
1) Найдите ошибку в оформлении прописи:


Recipe: Dimedroli 2 



Vaselini ad 50 г.



Miscefiatunguentum


Da. Signa: Смазывать пораженные участки кожи

2) Найдите ошибку в оформлении прописи:

Recipe: Caolini300 мг
Da tales doses nomero 30

Signa: По 1 порошку 3 раза в день.

3) Найдите ошибку в оформлении прописи:

Recipe: Solutionis Furacilini 0,1 - 500 мл. 

D.S. Дляполосканиягорла.

Задание 5. Выписать рецепты:

· Выписать 50,0 мази, содержащей 1% неомицина сульфата (Neomycinisulfas). Обозначить: смазывать пораженные участки кожи.

· Выписать шесть суппозиториев, содержащих по 0,2 г. ихтиола (Icthyolum). Назначить: по 1 свече утром и на ночь в прямую кишку. 

· Выписать 12 таблеток, содержащих по 0,25 г. анальгина (Analginum), 0,03 г. кофеин-натриябензоата (Coffeinum-natriibenzoas) и 0,02 г. фенобарбитала (Phenobarbitalum). Назначить по одной таблетке при головной боли.

· Выписать присыпку, содержащую 20,0 окиси цинка (Zincioxydum) и 30,0 талька (Nalcum). Назначить для присыпания пораженных участков кожи.

· Выписать 12 порошков, содержащих по 0,5 анальгина (Analginum). Назначить внутрь по 1 порошку 2 раза в день.

· Выписать 10 порошков, содержащих терпингидрат (Terpinihydras) по 0,2 и гидрокарбонат натрия (Natriihydrocarbonas) по 0,3 для приема внутрь. Назначить по 1 порошку 2 раза в день.

· Выписать 30 мл 1 % раствора ментола (Mentolum) на персиковом масле (OleumPersicorum). Назначить для паровых ингаляций по 15 капель на стакан воды.

· Выписать 25 мл раствора Люголя (Solutio Lugoli). Назначить для смазывания слизистой оболочки глотки.
· Выписать 10 ампул, содержащих 0,1 мг октреотида (Octreotidum - синт. аналог соматостатина). Вводить подкожно 1 ампулу каждые 12 часов. Содержимое ампулы предварительно растворить в 1 мл воды для инъекций.
Раздел 6. Фармацевтическое консультирование
Задание 1. Ситуационная задача по фармацевтическому консультированию. Вы работаете фармацевтом. К Вам обратился посетитель с целью приобретения для члена семьи рецептурного лекарственного препарата, например, обезболивающего действия (др. действия - на выбор). Вам необходимо отпустить безрецептурный аналог рецептурного лекарственного препарата. 
Чек-листы, необходимые для выполнения задания в учебном аптечном киоске, имеются в приложении 1 и 2.

Произвести фармацевтическое консультирование и отпуск аналогов рецептурных препаратов, указанных ниже, в соответствии с оценочным листом, правилами и нормами профессионального общения.

1. Реализация аналога рецептурного лекарственного препарата снотворного действия - Феназепам. 

2. Реализация аналога рецептурного лекарственного препарата болеутоляющего действия – Пенталгин-Н. 

Раздел 7. Лекарственные средства, влияющие на ЦНС.

Задание 1. Дополните схему, указав в соответствующих случаях название структурного элемента, тип иннервации, тип синапса, медиатор и вид рецептора.
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Задание 2

Перечислите эффекты возбуждения симпатической иннервации.

Задание 3

Перечислите эффекты возбуждения парасимпатической иннервации.

Задание 4. Определить вещество

Относится к снотворным наркотического типа. Является агонистом  ГАМКА-рецепторов и блокатором Na+-каналов. Проявляет антагонизм в отношении ряда возбуждающих аминокислот. Укорачивает фазу «быстрого» сна. Продолжительность действия – 8 и более часов, обладает последействием. Вызывает индукцию микросомальных ферментов печени. При длительном применении вызывает материальную кумуляцию, лекарственную зависимость. Является также эффективным противоэпилептическим средством. 
Ответ:
Задание 5. Определить вещество

Является производным бензодиазепина длительного действия. Стимулирует бензодиазепиновые рецепторы и проявляет ГАМК-миметический эффект. Оказывает анксиолитическое, седативное и снотворное действие. Является центральным миорелаксантом и обладает противосудорожной активностью. В больших дозах может вызывать амнезию. Применяют при неврозах и неврозоподобных состояниях, при бессоннице, для атаралгезии, для купирования судорог. При длительном приеме развивается привыкание, лекарственная зависимость. 
Ответ:
Задание 6. Определить вещество

При отравлении морфином восстанавливает возбудимость дыхательного центра. При угнетении дыхания снотворными или наркозными средствами неэффективно. 
Ответ:

Задание 7. Определить вещество
Устраняет боли любого происхождения. Вызывает эйфорию, сонливость. Уменьшает легочную вентиляцию. Вызывает сужение зрачков, повышение тонуса гладких мышц внутренних органов, обстипацию. Применяют при травматических болях, болях в послеоперационном периоде, при болях из внутренних органов (инфаркт миокарда, злокачественные опухоли). При повторном применении вызывает лекарственную зависимость. 
Ответ:
Задание 8. Определить вещество 

Повышает умственную и физическую работоспособность при утомлении. Снижает аппетит. Повышает возбудимость дыхательного центра. Суживает периферические сосуды и повышает АД. 

Ответ:
Задание 9. Определить группу веществ

Избирательно улучшают когнитивные функции, повышают память, обучаемость, устойчивость ЦНС к повреждающим факторам. Эффект проявляется после курсового лечения.
Ответ:
Задание 10. Решите ситуационные задач:
1. Больной М., 25 лет, поступил в клинику с диагнозом – ушиб мозга. Спустя 2 месяца – состояние здоровья удовлетворительное, но у больного нарушена память, внимание, речь; его беспокоят головокружения. Предложите варианты помощи для лечения последствий ушиба. 

2. Больному, страдающему болями в поясничной области, было назначено противовоспалительное средство. На 5-й день после начала курса лечения у него появились боли в эпигастральной области, геморрагическая кожная сыпь и дважды в течение дня было носовое кровотечение. Какой препарат мог вызвать данные осложнения и почему?

Больной А., 52 года, для лечения артрита парентерально назначен диклофенак, в анамнезе – аспириновая бронхиальная астма. Возможно ли обострение сопутствующего заболевания? Обоснуйте свой ответ. 
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Приложение 1
Форма для заполнения студентом 
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Приложение 2
Образец с вопросами и ответами
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